INFOBLATT

Verband deutschsprachiger Turnvereine Aufdem Kamp 43, B4770 Amel Tel./Fax +32 (0)8034 0138 info@vdt.be www.vdt.be

Nr. 6
Juni 2019

Am 29. Juni 2019 ab 10.00 Uhr organisiert die Kgl. TSG Amel den ,,Gym-Base-Wettkampf“
(Ubungen A, B und C) fiir alle VDT-Vereine.

Anmeldelimit: 17. Juni an info@vdt.be.

Auf www.vdt.be findet ihr unter ,,INFOS, DOWNLOADS, WETTKAMPFREGELN &
EINSCHREIBEFORMULARE “das Anmeldeformular als EXCEL-Datei.

Fiir weitere Informationen sich bitte an Teresa NIESSEN - (teresa.niessen@hotmail.com)
wenden.
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- GAM - Coupe formation am Fr. 25. Oktober 2019 um 18.30 Uhr

20

ettkamprtermine 2

- GAF - Coupe formation am Sa. 9. November 2019 nachmittags
- Mehrkampf am So. 1. Dezember 2019 um 13.30 Uhr
- TLZ-Freundschaftswettkampf - GAF Div 5-4-jeunes éval. am So. 12. Januar 2020 in Amel

- RG - Div 3-4-5 am Sa. 1. Februar 2020 oder 7. Marz 2020 um 09.30 Uhr

- GAF - Div 5-4-jeunes éval. am Sa. 8. Februar ab 09.00 Uhr + evt. So. 9. Februar 2020
(hangt von der Teilnehmerzahl ab)

- GAF - Division 1-2-3-jeunes nehmen an der Meisterschaft der Provinz Littich teil.
- Acrogym - Division 1-5 am Sa. 15. Februar 2020 (OPEN-VDT-Wettkampf) ab 09.00 Uhr
- Rhénrad am Sa. 16. Februar 2020

- Fun-GAM-Cup am Sa. 14. Marz 2020
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- Mini-Trampolin am Sa. 21. Marz 2020 um 13.00 Uhr

- GAM am Fr. 27. Marz 2020 oder Sa. 28. Marz 2020 (OPEN-VDT-Wettkampf)
(hangt von der Teilnehmerzahl ab)

- Tumbling - Div. 1-4 am So. 29. Marz 2020 nachmittags (OPEN-VDT-Wettkampf)

Freundschaftswettkampfe TU & MT:

1. Wettkampf: So. 20. Oktober 2019

2. Wettkampf: So. 17. November 2019

3. Wettkampf: So. 9. Februar 2020

4. Wettkampf — Challenge Finale: So. 29. Marz 2020 (Datum der TU VDT-Meisterschaft)

- GAF - Div 5 (Imposé B-C-D-E) am So. 19. April 2020 um 09.00 Uhr
- Riegenmeisterschaft Div 2 am Sa. 25. April 2020 um 19.00 Uhr
- Turnabzeichen am So. 3. Mai 2020 ab 09.00 Uhr

- Acrogym-Freundschaftswettkampf am So. 3. Mai 2020 nachmittags

- Riegenmeisterschaft Div 1 am Fr. 15. Mai 2020 um 19.30 Uhr

Die Kandidatur muss bis spatestens 7. Juli 2019 im VDT-Sekretariat sein!
Ein Verein, der eine VDT-Meisterschaft organisieren mochte, sollte sich zuerst liber die
Infrastruktur informieren. Nicht, dass ein Verein eine Kandidatur einreicht und spater
dann die Halle nicht frei ist. Nicht die Kandidatur, die zuerst im VDT-Sekretariat eingereicht
wird, erhdlt automatisch auch die Meisterschaft. Deswegen ist ein Anmeldelimit gesetzt!

Zu beachten!

e Vereine, die einen VDT-Wettkampf organisieren, miissen auch Fotos vom Wettkampf
fiir die Presse machen und diese spatestens am nachsten Tag an das VDT-Sekretariat
schicken.

e Die Wettkampfansage liegt in den Handen des organisierenden Vereins. Diese muss
gut vorbereitet werden. Auf jeden Fall muss vor dem Wettkampf Riicksprache mit dem
Programmverantwortlichen genommen werden.

e Der organisierende Verein stellt 1-2 Personen fiir das Sekretariat bereit.

e Die organisierenden Vereine miissen fiir die Erstversorgung sorgen, es muss jedoch
nicht unbedingt das Rote Kreuz sein. Wenn Vereine sich selber um die Erstversorgung
kiimmern:

= miissen sie dem VDT den Namen der Person mitteilen.
= muss der Erstehilfeposten unbedingt auf den Wettkampfen sichtbar sein.
= muss das Material vor Ort sein.




VDT-Aktuell

Turnen mit Jungen

e Welches sind eure Vorstellungen fiirs Turnen mit den Jungs?

e Habt ihr bestimmte Verbesserungsvorschlage und Wiinsche?

e Mochtet ihr das Jungenturnen zielorientiert gestalten: nehmt ihr gerne am Kids-Gym-Cup,
Turnabzeichen oder Coupe Formation teil?

Der VDT ladt alle Vereine zu einem Gesprach am Montag, den 17. Juni 2019 um 19.30 Uhr im
VDT-Biro in Amel, Auf dem Kamp 43 ein. Wegen der Planung bitten wir um Riick- und Anmeldung
an manuela.mertens@vdt.be und info@vdt.be.

VDT-Programmheft 2019/2020

Die Verantwortlichen der VDT-Vereine melden bitte die Anzahl bendétigter Programmhefte
bis zum 31. Juli 2019 an das VDT-Sekretariat. Preis pro Heft: 20 €.

VDT-Komiteeversammlung/Sportlerehrung
Findet am Freitag, den 18. Oktober 2019 um 20.00 Uhr in Elsenborn statt.

Schnupperwoche TURNEN

19.-23. August 2019 VDT.F&
-Forderzentrum
Wo? Sporthalle Rocherath, Vierschillingweg 4, 4761 Rocherath
WANN? Montag, 19. bis Freitag, 23. August 2019, taglich von 9.00-13.00 Uhr
WAS? Turnen, Psychomotorik, Trampolinspringen, Rhythmik, Turnen an den
Geréten, Zirkeltraining, Muskelaufbau, Dehnung (fur die Kleinen:
Entspannungsibungen)

WER? 6-10-jahrige Kinder (Jahrgang 2009 bis einschl. 2013)

Qualifizierte Trainer und freiwillige Begleitpersonen erméglichen den Kindern einen Einblick in den
Turnsport - das Miteinander und die Kameradschaft stehen hierbei besonders im Mittelpunkt!
Auch interessierte Eltern kénnen sich gerne bei uns melden, um an unserem Wochenprogramm
mitzuwirken.

Unkostenbeitrag: 25,00 €

Wir bitten Sie, den Beitrag auf folgendes Konto zu tiberweisen: BE13 8601 0668 6339

(mit dem Vermerk “SCHNUPPERWOCHE - NAME VORNAME (des Kindes)")

Zur Info: einige Krankenkassen erstatten einen Teil der Kosten fiir Sport- und Ferienlager - informieren
Sie sich hierzu direkt bei lhrer Krankenkasse.

Was muss mein Kind mitbringen?
Sportkleidung (Trainingsanzug, Turnsachen), Sportschuhe fir drinnen, Snack fir die Pause, Trinken
& einen Trinkbecher (bitte mit Namen des Kindes kennzeichnen)

Anmeldungen bis spétestens 21. Juni 2019 (gliltig bei Zahlungseingang)

Da die Anzahl Teilnehmer begrenzt ist und um eine optimale Betreuung zu gewéahrleisten, méchten
wir Sie bitten dieses Anmeldeformular, inkl. Zahlungsbeleg, schnellstméglich bei einer der folgenden
Personen abzugeben:

- in der Sporthalle: Tomasz Prokop oder Pierre-Jean Linden
- per Post: Gunther Fickers - Hoteschgasse 13, 4761 Rocherath
- per Mail: Manuela Mertens - info@vdt.be
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Veranstaltungen der VDT-Vereine

TV Kelmis 23.06.2019 Fest zum 50-jahrigen Bestehen
TSV Burg-Reuland 23.06.2019 Saalfest

TSV Heppenbach 30.06.2019 MTB-Rad-Wandertag

TSV Burg-Reuland 06.10.2019 Wandertag

TV Nidrum 07.12.2019 Saalfest

Eupener TV 01.-02.02.2020 Kids-Gym-Cup

Eupener TV 04.-05.04.2020 Rhonrad-Open

TV St.Vith 16.05.2020 125-jahriges Bestehen

TSV Rocherath 10.-11.10.2020 50-jahriges Bestehen

Trainerkurse / Meodule

An alle, die das Einstiegsmodul , Didaktik, Methodik, Trainingslehre” am 12.01.2019
absolviert hatten !

Wo und wann findet der Test statt?

Ort: Stadionhalle Eupen, JudenstralRe 88, 4700 Eupen
Datum: 13. Oktober 2019 ab 14.00 Uhr

Referentin: Catherine Thissen

Einstiegsmodul ,,Didaktik, Methodik, Trainingslehre”

Anmeldeschluss ist der 24. August 2019!

Das Einstiegsmodul ist die Voraussetzung fiir alle weiteren Ausbildungen. Dies betrifft dich, wenn du:

im September/Oktober mit dem Trainer D Animator Turnen starten willst. Zwischen 15 und 18 Jahre alt bist,
noch keine Allgemeine Sporttheorie absolviert hast und eine andere Trainerausbildung beginnen mochtest.
Um als Trainer erfolgreich eine Gruppe zu leiten, ist eine gute Vorbereitung Gold wert. Im Kurs geht es
beispielsweise um die Entwicklungsstufen eines Kindes, Methoden oder den Aufbau einer Trainingsstunde.

Wo und wann findet der Kurs statt?

Ort: Auf dem Kamp 43, 4770 Amel (Versammlungsraum im Keller der TSG Amel)
Datum: 7. September 2019 von 9.00 - 13.00 Uhr

Referent: Referent des Ausbildungspools der DG - voraussichtlich Philippe Koonen
Mitzubringen: Kladde, Stift

Wo und wann findet der Test statt?

Ort: Stadionhalle Eupen, JudenstralRe 88, 4700 Eupen
Datum: 13. Oktober 2019 ab 14.00 Uhr

Referentin: Catherine Thissen

Anmeldung
Du meldest dich per Mail beim VDT-Sekretariat info@vdt.be an. Du gibst folgende Angaben durch:

Name, Vorname, Nationalregisternummer, Adresse, Telefonnummer, Mailadresse.

Die Einschreibegebiihr belduft sich auf 15 Euro oder 10 Euro mit EUROjuka. Sie muss bis zum 24. August
2019 auf das Konto des VDT IBAN: BE40 3480 2675 2563 - BBRUBEBB (Vermerk EINSTIEGSMODUL + Name
des Auszubildenden) eingehen.

Zusatzliche Informationen zu dieser Ausbildung und das Modulsystem des VDT erhaltst du bei Tanja Maus
tanja.maus@vdt.be.
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Trainer D Animator Turnen

Du bist mindestens 15 Jahre und Turnen ist deine Leidenschaft?
Im September / Oktober 2019 findet der Kurs zum Trainer D - Animator im Turnen statt.

Anmeldeschluss ist der 24. August 2019!

Dieser Trainerkurs ist sehr praxisorientiert und richtet sich an alle Trainer, die bei Kursbeginn 15 Jahre sind
und das Einstiegsmodul bzw. die Allgemeine Sporttheorie bereits absolviert haben. Am Ende des Kurses
steht eine praktische Anwendung plus Test an. Keine Praktikumsstunden sind zu absolvieren. Um das
Diplom zu erlangen, bendtigst du 80 % der Anwesenheit.

Wo und wann findet der Kurs statt?

8. September 2019 von 10.00 - 15.00: Turnen an Geraten

Referentin: Ania Piekut

Wo? Trainingshalle TLZ-VDT Amel, Auf dem Kamp 43, 4770 Amel

15. September 2019 von 10.00 - 15.00: Turnen an Geraten

Referentin: Ania Piekut

Wo? Trainingshalle des TLZ-VDT in Amel, Auf dem Kamp 43, 4770 Amel
21. September 2019 von 9.00 - 14.00: Kindergartenturnen/Parcours
Referentin: Elisa Gross

Wo? Trainingshalle des TV Weywertz, Schulweg, 4750 Weywertz
(Turnhalle der Gemeindeschule Weywertz. Eingang beim Parkplatz)

22. September 2019 von 14.00 - 19.00: Psychomotorik (Turnen mit Geraten)
Referentin: Catherine Thissen

Wo? Stadionhalle Eupen, JudenstraRe 88, 4700 Eupen

29. September 2019 von 14.00 - 19.00: Psychomotorik (Turnen mit Geraten)
Referentin: Catherine Thissen

Wo? Stadionhalle Eupen, Judenstralie 88, 4700 Eupen

6. Oktober 2019 von 14.00 - 19.00: Trampolin / Programm VDT

Referent: Robert Kreusch

Wo ? Trainingshalle des TSV Heppenbach, Schulberg 6, 4770 Heppenbach
13. Oktober 2019 ab 14.00 - 19.00: Praktische Anwendung + Test
Referentin: Catherine Thissen

Wo? Stadionhalle Eupen, JudenstralRe 88, 4700 Eupen

Mitzubringen sind:
Sportbekleidung und Hallenschuhe, Schreibmaterial, Stick

Hinweis: Die Teilnehmerzahl betrdagt mindestens acht und héchstens 25 Teilnehmer.

Anmeldung
Du meldest dich per Mail beim VDT-Sekretariat info@vdt.be an. Du gibst folgende Angaben durch:

Name, Vorname, Nationalregisternummer, Adresse, Telefonnummer, Mailadresse.

Die Einschreibegebiihr belduft sich auf 30 Euro oder 25 Euro mit EUROjuka. Sie muss bis zum 24. August
2019 auf das Konto des VDT IBAN: BE40 3480 2675 2563 - BBRUBEBB (Vermerk Animator D TURNEN +
Name des Auszubildenden) eingehen.

Zusatzliche Informationen zu dieser Ausbildung erhaltst du bei Tanja Maus tanja.maus@vdt.be oder im
VDT- Sekretariat.
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Modul , Gerateturnen Madchen” am 20. + 27. Oktober 2019 in Amel

Modul ,,Rhonrad” am 9. + 10. November 2019 in Eupen

Modul ,Rhythmische Gymnastik“ am 9. + 10. November 2019

FiG-News = w

Découvrez le Les Championnats
calendrier des du Monde de
championnats 2019- Gymnastique

2020 et appel a
candidature!

Le calendrier du Championnat de
Belgique et des Championnats FfG
de la saison 2019-2020 est connu !

Voici les dates des Championnats FfG :
« GAMIC: 25 janvier 2020 -
1 candidature reque
+ GAF Div. 4: 14 et 15 mars 2020 (double
plateau) - 3 candidatures regues
+ GAF Div.3:21 et 22 mars 2020 -
1 candidature regue
+ ACRO: 28 ou 29 mars 2020
+ GR Div. 4-5 : 28 et 29 mars 2020 -
1 candidature reque
+ TU:25 ou 26 avril 2020
+ GAF IE Div. 3-4 : 25 et 26 avril 2020
(double plateau) -
2 candidatures recues
+ GAM Div. 1-2-3: 2 et 3 mai 2020
« GR Div. 1-2-3:2 et 3 mai 2020
+ GAF Div. 1-2-Jeunes: 9 et 10 mai 2020

+ TR:26 et 27 avril OU 2 et 3 mai QU 9
et 10 mai

Voici les dates du Championnat de
Belgique 2020 toutes disciplines :

+ GAF-GAM-TR-TU-ACRO-GR : 30 mai,
31 mai et 1* juin 2020 (organisation
GympFed)

La FfG lance un appel a candidature aux
Clubs désireux de prendre en charge
l'organisation d'un championnat FfG
pour la saison 2019-2020. Pour plus
d'infos : cliquez ici.

AU Pare Roval

Zelo Wles

Cette année, la FfG renouvelle sa
collaboration avec le plus grand
événement national qu'est le 21
juillet !

A cette occassion, la FfG souhaite
promouvoir  différentes  disciplines
aupres du grand public en I'honneur
de la Féte Nationale qui se tiendra
traditionnellement dans le Parc Royal
de Bruxelles.

Nous wous proposons de venir faire
découvrir votre sport sous forme de
démonstrations et animations au coeur
de Bruxelles.

Si wous désirez faire partie de cette
aventure et montrer votre talent auprés
de plus de 300.000 personnes, merci
de bien vouloir nous informer de votre
intérét en remplissant le formulaire ci-
Nous vous invitons a nous tfransmettre ce
document pour le 30 juin au plus tard.

Au plaisir de pouvoir féter cette journée
nationale en votre présence!!

Artistique a Anvers
en 2023!

La Fédération
Gymnastique a rendu publique
I'attribution des compétitions
internationales lors de son congrés a
Saint-Petersbourg. Parmi les candidats,
Anvers recoit donc l'organisation
des Championnats du Monde de
Gymnastique Artistique 2023.

Internationale de

Nos homologues de la GymFed, en
partenariat avec la Ville d’Anvers et
les autorités flamandes, organiserons
ces Mondiaux du 29 septembre au 8
octobre 2023.

Cest la 4*™ fois que notre pays
organisera les Championnats du Monde
de Gymnastique Artistique. Anvers
avait déja été ville hote en 1903 et 2013.
En 2001, c'est a Gand que les Mondiaux
avaient pose leurs valises.

Ces Championnats du Monde seront
d’'une importance capitale, puisquil
sagira d'une édition préolympique.
Les derniers tickets pour les Jeux
Olympiques 2024 de Paris y seront
distribués.
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Versicherung Resources


http://www.vdt.be/module.ashx?ModuleID=4263&BannerID=171&RedirectUrl=http://www.holz-bill.be
http://www.frituere-peters.be/home/

