
TURNABZEICHEN 
 

am Samstag, 25. Januar 2025 in Heppenbach 
 

Wettkampfbeginn: (Uhrzeiten unter Vorbehalt) 
Stufe 1: 09.00 Uhr 
Stufe 2: 10.30 Uhr 
Stufe 3: 11.30 Uhr 

 

Programmverantwortliche: Tanja MAUS 
 

Durch diese Aktion soll die turnerische Grundausbildung der Turner/innen gefördert werden, 
bevor sie sich auf andere Turnsportdisziplinen fixieren. 
 

PROGRAMM 

 

Es wird laut Programm Stufe 1 bis 3 Ausgabe Saison 2021-2022 geturnt (der Text ist 
ausschlaggebend und nicht die Bilder). Das Programm ist unter www.vdt.be erhältlich. 
Die Turnstufen 1 und 2 sind für Mädchen und Jungen identisch (außer Stufe 2, Übungen 2 
und 7). Die Turnstufe 3 Jungen unterscheidet sich von der Turnstufe 3 Mädchen. 
 

Es vollzieht sich in drei Stufen mit jeweils 10 Übungen. Der/Die Turner/in muss in Stufe 1 12 
von 20 Punkten und in Stufe 2 und 3 18 von 30 Punkten erreichen, um die nächsthöhere 
Stufe anstreben zu können. Wird eine Stufe bestanden, darf man die nächste Stufe turnen. 
Die Stufen, die das Kind turnen soll, müssen vorher im Verein trainiert werden und müssen 
bei der Anmeldung angegeben werden. Die Turner haben die Möglichkeit 2 oder 3 Stufen 
am gleichen Tag zu turnen, wenn sie für diese Stufen auch angemeldet sind. 
 

WERTUNG 

 

Stufe 1:  Jede Übung wird mit max. 2 Punkten bewertet: 
   0 Punkte für eine nicht ausgeführte Übung 
   0,5 Punkte für einen missglückten Versuch / Hilfe 
   1 Punkt für eine ausgeführte Übung, die nicht sauber geturnt wurde 
   1,5 Punkte für eine gut ausgeführte Übung 
   2 Punkte für eine sehr gut / sauber ausgeführte Übung 
 

Stufe 2 + 3:  Jede Übung wird mit max. 3 Punkten bewertet: 
 0 Punkte für eine nicht ausgeführte Übung 
 1 Punkt für einen missglückten Versuch / schlecht ausgeführte Übung / Hilfe 
 2 Punkte für eine gut ausgeführte Übung 
 3 Punkte für eine sehr gut/sauber ausgeführte Übung 
 
 

http://www.vdt.be/


PREISE 

 

Jede/r Turner/in erhält eine Urkunde. Turner/innen welche die 3. Stufe bestehen, erhalten 
zusätzlich ein Turnabzeichen sowie eine Medaille. 

 
 

KAMPFRICHTER 

 

Die teilnehmenden Vereine sollten dafür sorgen, dass genügend Kampfrichter zur Verfügung 
stehen. Pflicht ist es, dass jeder Verein mindestens zwei Kampfrichter (mindestens 15 Jahre) 
zur Verfügung stellt. Falls z.B. nur 3 Vereine am Wettkampf teilnehmen, dann sind 2 
Kampfrichter pro Verein zu wenig. Die teilnehmenden Vereine müssen im VDT-Sekretariat 
nachfragen, wie viele Kampfrichter benötigt werden. 

 
 

ORGANISIERENDER VEREIN 

 

Der organisierende Verein muss darauf achten, dass die Übungen der Reihenfolge nach 
aufgebaut werden. 

 
 

EINSCHREIBUNGEN 

 

Anmeldungen nur mittels Einschreibeformular unter www.vdt.be  

an info@vdt.be  

bis 3. Januar 2025 
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