
RHYTHMISCHE GYMNASTIK 
 

am Samstag, 06.03.2021 in Büllingen 

 

Wettkampfbeginn: 09.30 Uhr für Division IV 
Die weiteren Divisionen folgen im Anschluss (unter Vorbehalt) 

 
 

Programmverantwortliche: Christel HÖNEN 
 

 

Das ausschlaggebende Programm, sowie alle Angaben zu den 
Pflichtelementen, Wertung, Musik und weitere wichtige Informationen  

stehen im technischen Programm 2020-2021 der FfG Division 3-4-5  
unter www.ffgym.be in der Dropbox (Passwort = ffgym+) erhältlich!!  

 

 
 

KATEGORIEN 

 

Division 5 
Vortest A  geb. 2014   ohne Handgerät – Seil 
Vortest B  geb. 2013   ohne Handgerät – Seil 
Test A   geb. 2012   ohne Handgerät – Seil  
Test B   geb. 2011 & 2010  ohne Handgerät – Seil – Ball  
 

Division 4 
Brevet A  geb. 2010 & 2009  Seil – Reifen – Ball  
Brevet B  geb. 2009 & früher  Seil – Reifen – Ball 
Brevet C  geb. 2009 & früher  Reifen – Ball – Schleife (5m) 
Brevet D  geb. 2009 & früher  Reifen – Keulen – Schleife (5m) 
Brevet E  geb. 2005 & früher  Seil – Ball – Keulen  
   oder die kompletten Programme der Brevets A-B-C-D bestanden haben 

(hier erfolgt die Einschreibung über die Koordinatorin RG der FfG)  
Freie Musik (max. 1’30) - Pflichtelemente siehe techn. Programm der FfG  

 

Division 3 
6-7 Jahre  geb. 2014-2013  ohne Handgerät – Seil 
8-9 Jahre  geb. 2012-2011  ohne Handgerät – Seil – Ball 
10-11 Jahre  geb. 2010-2009  ohne Handgerät – Seil und ein Gerät  

nach Wahl (Reifen oder Ball) 
12-13-14 Jahre geb. 2008-2007-2006  Ball, Reifen und ein Gerät nach Wahl  

(Seil oder Keulen oder Schleife) 
15 Jahre & älter geb. 2005 & früher  3 Geräte nach Wahl: Seil, Reifen, Ball,  
     Keulen, Schleife 
 

http://www.ffgym.be/


ALLGEMEINE RICHTLINIEN 

1.  Wettkampf 
 Die regionale Meisterschaft ist für alle Turnerinnen offen, ohne vorherige Qualifikation * 
 Der Vortest/Test/Brevet gilt als bestanden und ermöglicht die Teilnahme an der FfG-

Meisterschaft bei folgenden Resultaten: 
Division 3-4-5:  
- in Div. 3+4: 75%  der Gesamtnote (! Div. 3 für die FfG: 75% und 50% pro Übung!) 
- in Div. 5: 70% der Gesamtnote  
* eine Turnerin nimmt vorrangig an ihrer regionalen Meisterschaft teil - aber im Falle von außergewöhnlichen 
Gründen kann sie an der regionalen Meisterschaft einer anderen Region teilnehmen unter der Bedingung, dass 
beide Regionen ihr die  Genehmigung hierzu erteilen. 

 Eine Turnerin, die im vergangenen Jahr den Vortest/Test/Brevet bestanden hat, ist  
verpflichtet, in dieser Turnsaison die nächsthöhere Übung zu turnen. 

 
2. Teilnahme – Fair-Play 
 Auf VDT-Ebene müssen die Turnerinnen nicht unbedingt das komplette Programm turnen, 

dies führt allerdings zu einer Nichtqualifikation für den FfG-Wettkampf. 
 Ein Jahr jüngere Turnerinnen dürfen in einer höheren Alterskategorie antreten. 
 Die Turnerinnen werden gebeten, eine Fair-Play-Haltung gegenüber den anderen 

Turnerinnen, sowie den Kampfrichtern, Trainern und Personen des organisierenden Vereins, 
zu haben. Jegliche Nicht-Fair-Play-Haltung wird in der technischen Kommission RG 
besprochen und die Turnerin könnte eventuell bestraft werden. 

 

PREISE 

Die 3 erstplatzierten Turnerinnen pro Kategorie erhalten eine Gold-, Silber- bzw. Bronzemedaille, 
alle anderen erhalten eine Erinnerungsmedaille. Alle Turnerinnen erhalten eine Urkunde. 

 

KAMPFRICHTER 

 VDT: je 1 Preisrichter für 1-3 Turnerinnen pro Verein. 
 FfG: nach dem VDT-Wettkampf müssen die Vereine dem Sekretariat umgehend die Namen 

der Kampfrichter für das FfG-Finale mitteilen. Die verantwortliche FfG-Kampfrichterin 
entscheidet dann über die Kampfrichter der FfG-Meisterschaft. 

Wichtige Informationen für die Kampfrichter befinden sich im FFG RG-Programm 2020-2021! 
 

EINSCHREIBUNGEN 

VDT-Einschreibungen: Anmeldungen nur über  ClubNet  
 

bis 15. Februar 2021 
 

 
 

FfG-Meisterschaften 
 

Division 4-5 am 27. + 28. März 2021 – GR Evasion 
Division 1-2-3 am 1. + 2. Mai 2021 – GR Evasion 


