
 

 

  

 

 

 

Diese Sponsoren denken an uns, denken Sie bitte  

an unsere Sponsoren: 
 

Verband deutschsprachiger Turnvereine | Infoblatt – Januar 01/2026 - 
Update 
  

 

 

Wettkampftermine 
 

➢ GAM – Coupe formation am 01.02.2026 in Malmédy 
                          

➢ Acrogym multiprov. (prov. BCBW) am 07.02.2026 beim Gym Club Athena                                 

 

➢ VDT  GAF – Div. 6, 5, 4, 3, Jeunes am 08.02.2026: Einturnen: 8.30 – Beginn: 9.00  -> TLZ Amel                                                                             

                              

➢ Tumbling – Test préparatoire am 08.02.2026                                   -> TV Nidrum 

                 

➢ GR Inter arrondissements am 7./8.02.2026 in Battice 

  

➢ 2. Freundschaftswettkampf TU+MT am 1. März 2026                   -> Herzebösch 

Einschreibung beim TV Elsenborn 

 

➢ Acrogym (Liège ) am So. 8. März 2026                                                -> Jupille 

Anmeldung bis 10. Februar via ClubNet (spätestens 9.02.26 beim VDT) 

 

➢ VDT - Tumbling Open am So. 8. März 2026 um 10.00 Uhr                -> TV Raeren  

Anmeldung bis 13. Februar via ClubNet  

 

 

 

 

 



 

 

➢ RG - Niveau E am Sa. 14. März 2026                                              -> KTSV Recht  

Anmeldung bis 20. Februar via ClubNet  

 

➢ GAM VDT Meisterschaft/Multiprovincial am 15. März 2026              -> Eghezée  

Anmeldung bis 15. Februar via ClubNet  

 

➢ Acrogym (prov. Liège) am Sa. 21. März 2026                      -> RGC Etoile 68 Slins  

Anmeldung bis 21. Februar via ClubNet (spätestens 21.02. beim VDT) 

 

➢ GAF - FFG Division 4-5 am 14./15. März 2026                                       -> CGOM  

FfG legt die Teilnehmenden fest nach neuen Bestimmungen, die am 27.02.26 veröffentlicht wurden.  

VDT Sekretariat wird die Mail an alle betreffenden Vereine weiterleiten. 

 

➢ RG - Niveau D am 21/22. März 2026                                                         -> Visé 

Anmeldung bis 21. Februar via ClubNet (spätestens 21.02. beim VDT) 

 

➢ GAF – FFG Division 3 am 21./22. März 2026                                           -> Dison  

 

➢ 3. Freundschaftswettkampf TU + MT am 22. März 2026                -> TV Raeren 

Einschreibung beim TV Raeren 

➢ VDT - Mini-Trampolin am So. 22. März 2026                                    ->TV Raeren 

Einturnen: 13.00 Uhr      Beginn: 14.00 

Anmeldungen bis 27.02.26 via Anmeldeformular VDT Website -> info@vdt.be 

 

➢ Belgian Open Rhönrad am Sa. 28. März 2026                                -> Eupener TV  

➢ Eupen Pokal Rhönrad am So. 29. März 2026                                 -> Eupener TV  

 

➢ TU FFG am So. 29. März 2026                                                       -> Welkenraedt 

Anmeldung bis 1. März via ClubNet (spätestens 21.02. beim VDT) 

 

➢ GAF - Div. 2 + 1 multiprovincial am 28/29. März 2026           -> Spirous d’Antheit 

           Anmeldung bis 28. Februar via ClubNet 
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TUM Rassemblement Division 3+4 

 
Am 22. Februar 2026 findet in der Mehrzweckhalle in Nidrum ein Gemeinschaftstraining für 

alle Tumblingturner*innen der Division 3+4 statt. 

➔ Anmeldelimit wurde bereits erreicht! 
 

 

 
Aus- und Weiterbildungen im Turnsport 
 

✓ Trainer D - Hilfstrainer Turnen 
  

Hier haben 28 Teilnehmer teilgenommen. 

➔ Alle Praktikumslisten sind abzugeben an info@vdt.be 

 

✓ Weiterbildung im Geräteturnen 
 

Manipulation und Haltetechniken  

Lerne sichere und effektive Haltetechniken im Geräteturnen in einer dreiteiligen, aufeinander aufbauenden 
Weiterbildung. 
Der Kurs zeigt dir, wie du Turnerinnen und Turner bei verschiedenen Elementen und Geräten richtig hältst, 
Bewegungen gezielt unterstützt, ohne sie zu stören, und welche Voraussetzungen nötig sind, damit 
Elemente später eigenständig beherrscht werden können. 
In jedem Modul werden zunehmend anspruchsvollere Hilfestellungen vermittelt. Außerdem erfährst du, wie 
du passende Übungsstationen aufbaust, um deinen Turnern den Lernprozess deutlich zu erleichtern. 
Ideal für Trainerinnen, Trainer und Übungsleiter, die ihre Sicherheit und Fachkenntnisse im Bereich der 
Haltetechnik verbessern möchten. 

 
Wo und wann findet der Kurs statt?                         

 

➢ 21. Februar 2026 von 9.00 – 12.30 Uhr 

 

➢ 27. Juni 2026 von 8.30 – 11.30 Uhr 

 

Referent: Christophe Hasselt 

 

Wo?  Trainingshalle des GymClub Malmédy 

 

Mitzubringen sind: 

Sportbekleidung und Hallenschuhe, Schreibmaterial 

  

ANMELDESCHLUSS:  14. Februar 2026 unter www.los-ostbelgien.be 

mailto:info@vdt.be
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✓ Weiterbildung im Tischtrampolin  
 

➔ Fortsetzung ist in Planung 

• Wann: 28.06.2026 von 11.00 – 15.00 Uhr 

• Wo: Raeren oder Nidrum (Noch festzulegen) 

• Referent: Marcel Meyer 

 

 

 

Was noch so läuft - Kampfrichterinfos 

 

Mini - Trampolin 

22.03.2026 -> Kurs eine Stunde vor Wettkampfbeginn (voraussichtlich 13.00 Uhr) 

in Raeren 

 

Riegenmeisterschaft 

Akrobatik: 6.02.2026 um 19.30 Uhr in der Turnhalle Heppenbach 

 

Rhythmik – 6.03.2026 um 20 Uhr  in Bütgenbach (Voraussichtlich im Seniorenheim – 

Saal von Baring – Erdgeschoss). Anmeldungen sind noch bis zum 27.2.26 einschließlich 

möglich. 

 

 
 

 

 

 

 

Da das Programm zur letzten Saison geändert hat, wäre es wichtig, dass 

auch die Trainer der Vereine an den Kampfrichterkursen teilnehmen. 

 

 

 



 

 

Technische Direktion 
  

Vollzeit (m/w/d), ab 1. Januar 2026  

     

Qualifikation und Erfahrung: 

Du besitzt sehr gute Trainerqualitäten und hast 
sehr gute Kenntnisse im Bereich Turnsport 
allgemein und bist bereit dich weiterzubilden. 

Du bist eine Führungspersönlichkeit mit 
strategischem Denken und hoher 
Kommunikationsstärke. 

Du besitzt sehr gute Deutsch- und 
Französischkenntnisse. 

 

 Mission:  

➢ Die sportliche Entwicklung des Turnsports 
auf regionaler Ebene vorantreiben. 

➢ Zur strategische Weiterentwicklung der 
Verbandsstruktur beitragen. 

   

    

 

 

Arbeitsgruppe Pilotprojekt: Starttermine am  

✓ Thema Eigenbeteiligung – Sponsoren suchen 

20.2.26 um 19h30 in Amel 

✓ Thema Projekte Breitensport  

24.2.26 um 19h30 in Amel  

✓ Thema Projekte Wettkampfsport / Talentförderung 

                                10.2.26 um 19h30 in Amel 

                                  26.2.26 um 19h30 in Amel 

                                

 

 
 

VDT – Social Media: Gerne VDT bei euren Storys oder Beiträgen markieren 

Gerne melden unter info@vdt.be 

 

 

 

Website: 
 
Kontakt: 

 

Email: 

www.vdt.be 

 

080/340 138 

Bürozeiten: Mo./Do./Fr. von 9.00 – 13.00  

info@vdt.be 
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