Programm der Turnstunden des KTSV Recht

2025 - 2026

Beginn der Turnstunden: Montag, den 1. September 2025

Bitte melden Sie ihr Kind vorab bevorzugt als Nachricht iiber Whatsapp bei den
angegebenen Kontaktpersonen an.

Telefonischen Kontakt bitte auf die Zeit zw. 18:00 und 20:00 Uhr begrenzen.

Bei Neuanmeldung bitte anschlieBend unser Anmeldeformular ausfiillen unter:
https://tsv-recht.be/?Anmeldung

Allgemeinstunde 1 (Jahrg. 2022)

Méadchen und Jungen - begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung: Alena: 0471 84 06 59

Allgemeinstunde 2 (Jahrg. 2021)

Madchen und Jungen - begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung: Cynthia:0479 54 51 43

Jungenturnen (Jahrg. 2018 - 2020)
Anmeldung: Daniela:0496 28 26 80

SA

SA

MO

8h45 -9h45

11h15-12h15

17h30-18h30

Gerateturnen Einsteiger — Hobby 1 (Jahrg. 2018 - 2020)

Turnhalle Amel - Auskiinfte: Suleika: 0474 24 18 82

Gerateturnen Hobby 2 (Jahrg. 2012 - 2018)
Anmeldung: Estelle: 0476 17 48 21

Gerateturnen Wettkampf 1 (Jahrg. 2017 - 2019)

Info: Julie 0471 38 57 08

Gerateturnen Wettkampf 2+3 (Jahrg. ab 2016) (Turnhalle Amel)

(Turnhalle Amel)

(Turnhalle Amel)

MO

DO
SA

DI

13h15-14h45

17h00 -18h30

16h45 -18h45
13h00 -15h00

18h00 - 20h00
11h15-13h15

Rhythmische Gymnastik Hobby 1 (Jahrg. 2018 — 2020)

Neuanmeldung: Marie-France: 0470 98 88 15

Rhythmische Gymnastik Hobby 2 (Jahrg. 2014 - 2017)

Neuanmeldung: Lynn : 0475 36 28 26

Rhythmische Gymnastik Wettkampf 1 (Jahrg. 2016-2018)

Info: Maurine: 0488 51 02 56

SA

SA

DI
SA

15h00-16h15

15h00-16h15

16h45-18h15
9h45-11h15



Rhythmische Gymnastik Wettkampf 2 (Jahrg. 2014-2015) DI 16h45-18h15

Info: Maurine: 0488 51 02 56 SA 11h15-13h00
Rhythmische Gymnastik Wettkampf 3 (ab Jahrg. 2013) DI 17h45-19h30
Info: Maurine: 0488 51 02 56 SA 13h00-15h00
Showgruppe (ab Jahrg. 2014) SA 8h45-10h45

Neuanmeldung: Daniela: 0496 28 26 80

Tanz MINIS (Jahrg. 2020 -2021) FR 17h00-18h00
Anmeldung: Manon 0479 11 01 82

Tanz 1 (Jahrg. 2018 - 2019) FR 17h30-18h30
Neuanmeldung: Luisa : 0472 29 89 01

Tanz 2 (Jahrg. 2016 - 2017) FR  18h00-19h00
Neuanmeldung: Manon :0479 11 01 82

Tanz 3 (Jahrg. 2014 - 2015) FR  18h30-19h30
Neuanmeldung: Maurine: 0488 51 02 56

Tanz 4 (Jahrg. 2012 -2013) FR 19h15-20h15
Neuanmeldung: Maurine: 0488 51 02 56

Tanz 5 (ab Jahrg. 2011) FR 20h00-21h00
Neuanmeldung: Maurine: 0488 51 02 56

Damen - Pilates Sanft MO 19h15-20h15
Start am 08. September 2025- Michele: 0478 28 54 82

Damen - Mit Pilates fit durchs Jahr Ml 20h15-21h15
Start am 10. September 2025 - Michele: 0478 28 54 82

Herren Fitness MO 20h30-21h30
Start am 06. Oktober 2025

Wir hoffen, dass fiir jeden etwas dabei ist, und freuen uns auf ein sportliches Jahr!

Der Vorstand und die Vorturner des KTSV ,Frisch Auf” Recht

Mehr Informationen findet ihr unter www.tsv-recht.be und bei Fragen
wendet euch bitte an: info@tsv-recht.be



