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Turnen: VDT-Mehrkampf — In der Turnhalle der TSG Amel brodelte die Stimmung

Im Team zum Ertolg

Traditionell fand am Sonn-
tag, 24. November der bei
allen Breitensportlern seit
Jahrzehnten beliebte VDT-
Mehrkampf unter der
Schirmherrschaft der AG
Bernard Maraite aus Ha-
lenfeld statt. In der Turn-
halle der TSG Amel brodel-
te die Stimmung und das
Publikum feuerte kraftig
ihre Mannschaften an.

Auch in diesem Jahr stand als
erster VDT-Wettkampf der Sai-
son der VDT-Mehrkampf fiir
Turner und Turnerinnen, die
das Turnen hobbymaifiig be-
treiben, auf dem Programm. In
einer Mitteilung beschreibt der
VDT Amel den Wettkampf als
,eine Veranstaltung mit ho-
hem Fun-Faktor, die den Tur-
nern und Turnerinnen ein Mi-
nimum an turnerischem Kon-
nen abverlangt, aber wo es
auch um Schnelligkeit, Kraft
und Geschicklichkeit geht”
Weiter heifdt es: In diesem Jahr
traten die Mannschaften in 4
statt 5 Disziplinen im Vierer-
team gegeneinander an. Das
Sackhiipfen stand in diesem
Jahr nicht auf dem Programm,
dafiir aber das Synchrontur-
nen, Tauziehen, die Pedallos
und der Hindernisparcours.
Dieses Jahr nahmen wieder 36
Gruppen aus sieben verschie-
denen VDT-Vereinen (TSG
Amel, TSV Billingen, TSV Hep-
penbach, TSV Honsfeld, TV Ni-
drum, TSV Rocherath und TV
Weywertz) sprich 144 Teilneh-
mer an dem Wettkampf in
Amel teil.

Der Programmverantwortli-
che Robert Kreusch, der sich
wie jedes Jahr um den rei-
bungslosen Ablauf und die Ein-
weisung der Kampfrichter
kiimmert, zeigte sich sehr zu-
frieden. Dieses Jahr waren zwei
Vereine mehr am Start als im
vergangenen Jahr. Alle Turner
und Turnerinnen waren sehr
diszipliniert und so konnte
ohne Zwischenfille ein zligiger
Ablauf gewihrleistet werden.
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Besonders heif? her ging es wie-
der beim Tauziehen, wo die
Kréafte der Mannschaften im di-
rekten Vergleich gemessen
wurden. Angefeuert durch
Mannschaftkameraden, Trai-

ner und Publikum wirbelten
die Teilnehmer durch den vor-
gegebenen Hindernisparcours.
Wo bei den Kleinsten sich ge-
genseitig noch beim Pedallo-
fahren durch Handreichung
des Partners unterstiitzt wer-

on brauchte es auf dem VIST—Wettkampf in Amel um

den konnte, zdhlte fiir die Gro-
fReren ein grofles Mafd an Ge-
schick, um schnell auf die an-
dere Seite zu gelangen. Ein Her-
unterkippen vom Pedallo ko-
stete wertvolle Zeit und auch
manchmal den Sieg. Dieser
Wettkampf vermittelt besonde-
re Werte des Sports. Er fordert
Teamgeist, respektvoller Um-
gang, Disziplin, Ehrgeiz aber
vor allem Fair-Play.

Schon wire es im nachsten

Festival: Mitentscheiden, welche Filme und Medienangebote die besten Preise gewinnen

Goldener Spatz sucht Jurykinder fur das Festival 2025

Maochtest du entscheiden, wel-
che Filme und Medienangebo-
te die besten Preise gewinnen?
Dann ist das Deutsche Kinder
Medien Festival ,Goldener
Spatz“ genau das Richtige fur
dich. Das Festival findet vom 1.
bis 7. Juni 2025 in den deut-
schen Stadten Gera und Erfurt
statt. Dort treffen sich viele
Kinder, die genauso film- und
medienbegeistert sind wie du.
Der Goldene Spatz ist ein be-
sonderes Festival, bei dem
Kinderjury-Mitglieder  selbst
bestimmen, welche Filme, Se-
rien und digitalen Angebote
die begehrten Preise gewin-
nen. Insgesamt gibt es zwei
Kinderjurys: Die Kinderjury
Film & Serie schaut sich ver-
schiedene Filme und Serien
an. Dazu gehoren spannende
Animationsfilme, lustige Se-
rien und interessante Doku-
mentationen. In der Kinderju-
ry Interaktives & Digitales Sto-
rytelling kannst du Apps, Spie-

le oder digitale Medien
ausprobieren und bewerten.
Als Jurykind entscheidest du
gemeinsam mit anderen Kin-
dern, wer die Preise gewinnt.
Mitmachen koénnen Kinder
aus Deutschland, Osterreich,
der Schweiz, Sidtirol, dem
Furstentum Liechtenstein, Lu-
xemburg, Ostbelgien, der
deutschen Minderheit in Da-
nemark und deutschsprachige
Kinder aus Rumainien. Fir die
Kinderjury Film & Serie soll-
test du zwischen 9 und 13 Jah-
re alt sein. Fir die Kinderjury
Interaktives & Digitales Story-
telling konnen sich Kinder
zwischen 11 und 13 Jahren be-
werben. Wichtig ist, dass du
Lust hast, Filme oder digitale
Medien genau anzuschauen
und mitzuentscheiden, wel-
che am besten sind. Die Be-
werbung ist ganz einfach und
erfolgt online. Bis zum 16. Fe-
bruar 2025 kannst du unter
www.goldenerspatz.de/kin-

derjury ein Formular ausfil-
len. Zusitzlich schreibst du
eine kleine Empfehlung. Fir
die Kinderjury Film & Serie
wahlst du einen Film, eine Se-

Das Maskottchen ,Goldener Spatz“

A

ins Ziel zu kommen.

rie oder eine Fernsehsendung
aus, die du besonders magst.
Fur die Kinderjury Interakti-
ves & Digitales Storytelling
kannst du tiber ein Spiel, eine

zu Beginn der Preisverleihung 2024
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Jahr noch mehr Jungengrup-
pen ab dem 5. Schuljahr begrii-
fen zu konnen. Dieser Aufruf
gilt auch flr Vorturner und Ge-
sundheitsturner, die herzlich
willkommen sind, bei dem
Spektakel dabei zu sein. Viel-
leicht sind ja ndchstes Jahr ein
paar Mannschaften bereit, mit
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Spaf? an der Freude fiir weitere
Stimmung zu sorgen. Wie jedes
Jahr ein gelungener Wettkampf
dank eines tollen Organisati-
onsteams des Gastgebervereins
TSG Amel. Zum Abschluss und
zur Belohnung erhielten die
Mannschaften bei der Preisver-
teilung Medaillen. (red/kupo)

© Médchen 1 (2017 & spéter)
1. TV Weywertz (2)
2. TSV Rocherath (1)
3. TSV Biillingen
4. TSV Heppenbach (2)
5. TSV Heppenbach (1)
6. TSV Rocherath (2)
7. TV Weywertz (1)
8. TSG Amel (1)
9. TSV Honsfeld
10. TSG Amel (2)
* Médchen 2 (2016-2015)
1. TSV Rocherath (1)
2. TSV Honsfeld
3. TSV Rocherath (2)
* Madchen 3 (2014-2013)
1. TSV Biillingen
2. TV Weywertz
3. TSV Honsfeld
* Médchen 4 (2012-2008)
1. TV Weywertz (1)
2. TSV Honsfeld (1)
3. TV Weywertz (2)
4. TSV Honsfeld (2)

5. TSV Rocherath (1)
6. TSV Rocherath (2)

* Jungen 5 (2017 & spéter)
1. TSV Billingen
2. TSV Heppenbach (1)
3. TSG Amel (1)
4. TSV Heppenbach (2)
5. TSV Honsfeld
6. TSG Amel (2)
7. TSG Amel (3)

* Jungen 6 (2016-2015)
1. TSV Rocherath (1)
2. TSV Rocherath (2)
3. TSV Heppenbach
4. TSV Honsfeld
5. TV Nidrum

* Jungen 7 (2014-2013)
1. TSV Honsfeld

* Jungen 8 (2012-2008)
1. TSV Honsfeld

Detaillierte Resultate unter
www.yvdt.be/infos/resultate
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App oder einen coolen YouTu-
be-Kanal schreiben. Alles wird
online hochgeladen - und
schon bist du im Rennen.
Wenn du ausgewdhlt wirst,

bist du eine Woche lang Teil
des Festivals. Du bekommst
freie Anreise, Ubernachtung
und Verpflegung. Gemeinsam
mit anderen Jurykindern
schaust du Filme oder testest
digitale Angebote. Am Freitag,
den 6. Juni 2025, Uiberreichst
du bei einer feierlichen Preis-
verleihung in Erfurt die golde-
nen Spatzen an die Gewinner.
Der Goldene Spatz ist das
grofite Kindermedienfestival
im deutschsprachigen Raum.
Es zeigt, welche Filme, Serien
und digitalen Medien fiir Kin-
der besonders gut und inno-
vativ sind. Dabei zdhlt vor
allem deine Meinung als Kind.
Wenn du also Lust hast, hinter
die Kulissen der Film- und Me-
dienwelt zu schauen und
selbst mitzubestimmen, be-
wirb dich jetzt. Weitere Infos
findest du unter www.golden-
erspatz.de. Vielleicht bist du
schon bald Teil dieses aufre-
genden Festivals. (red/kupo)
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