
TUMBLING 
 

am Sonntag, 24. März 2024 in Raeren 
(VDT-OPEN-Wettkampf) 

 

Wettkampfbeginn: 09.30 Uhr (unter Vorbehalt) 

 

Programmverantwortliche: Jasmina HANSEN 

 

Weitere Wettkämpfe: 
Test préparatoire: 4. Februar 2024  

Team Cup: 26. Mai 2024 
 

 

Die ausführlichen und ausschlaggebenden Programme 

sind in französischer Sprache unter www.ffgym.be  
 Espace Membres  Documents erhältlich!!  

 

 
 

Ärztliches Attest: 

Alle Turner/innen der Division 1 und 2 müssen ein ärztliches Attest vorlegen, um an den 
Provinz-, FfG- und Belgischen Meisterschaften teilnehmen zu können. Das ärztliche Attest 
sowie eine Kopie des Personalausweises müssen zu Beginn des Turnjahres und spätestens 
bis zum 1. November 2023 bei der FfG eingereicht werden. 

Ärztliche Atteste, die nach Ablauf der Frist eintreffen, werden akzeptiert, jedoch mit einer 
Strafe von 50 € pro Turnerin. 

 Es wird vorgeschlagen, dass die Turner/innen das Attest und die Kopie des 
Personalausweises bereits Anfang Oktober im VDT-Sekretariat einreichen sollen. 

 
 
 
 
 
 

http://www.ffgym.be/


 

ALLGEMEINE REGELUNG 

 

- Tumbler, welche nach 2013 geboren sind, dürfen nicht an der belgischen 
Meisterschaft Division 2 teilnehmen. 

- Tumbler dürfen in keiner höheren oder tieferen Altersklasse antreten. Außer 
Tumbler der Division 1 geboren 2011 und 2010 dürfen, wenn sie es wünschen, in der 
Kategorie 15-16 Jahre teilnehmen. 

- In allen Alterskategorien der Divisionen 1 und 2 gibt es eine getrennte Klassierung 
zwischen Jungen und Mädchen. 

- Turnkleidung: 
o Mädchen: Turnanzug langarm oder kurzarm, Turnshort und Turnlegging (in 

der gleichen Farbe wie der Turnanzug) sind erlaubt. 
o Jungen: Turnanzug langarm oder kurzarm und Turnshort. 
o Turnschuhe und/oder weiße Socken sind erlaubt aber keine Pflicht. 
o Trainer: Trainingsanzug und Sportschuhe. 

 

- Beim Testwettkampf, VDT- und FFG-Meisterschaft müssen die Sprungserien für alle 
Divisionen und Alterskategorien eine ½ Stunde vor Wettkampfbeginn im 
Sekretariat abgegeben werden, ansonsten folgt ein Abzug von 1 Punkt auf die 
Endnote! 

- Falls zwei Turner die gleiche Punktzahl erreichen, werden sie auf den gleichen Platz 
klassiert.  

 

ALTERSKLASSEN 

Geburtsjahr Division 1 Division 2 Division 3 Division 4 
 

2016 
 

 
 

 
8-9-10 Jahre  

Nur VDT- und FfG-
Meisterschaft 

 
8-9-10 Jahre 

mixte  

 
8-9-10 Jahre 

mixte 
 

 

2015 
 

 

2014 
 

 

2013 
 

 

11 Jahre 
 

11 Jahre  
11-12 Jahre 

mixte 

 
11-12 Jahre 

mixte 
 

2012 
 

 

12 Jahre 
 

12 Jahre 
 

2011 
 

 
13-14 Jahre 

 

13 Jahre 
 

 
13-14 Jahre 

mixte 

 
13-14 Jahre 

mixte 
 

2010 
 

 

14 Jahre 
 

2009 
 

 
Junioren 

(15-16 Jahre) 

 
Junioren 

(15-16 Jahre)* 

 
15-16 Jahre 

mixte 

 
15-16 Jahre 

mixte 
 

2008 
 

 

2007 
 

 
Senioren 

(17 Jahre & älter) 

 
Senioren 

(17 Jahre & älter)* 

 
17 Jahre & 

älter  
mixte 

 
17 Jahre & 

älter  
mixte 

 

2006 
 

 

2005 u früher 
 

 
* Bei der belgischen Meisterschaft sind die Kategorien der Mädchen: 15 Jahre, 16 Jahre, 17 
Jahre, 18 Jahre und 19 Jahre & älter.  



PREISE 

 
Die 3 erstplazierten Turner/innen pro Kategorie und Division erhalten eine Gold-, Silber- 
bzw. Bronzemedaille. Alle anderen erhalten eine Erinnerungsmedaille. Alle Turner/innen 
erhalten eine Urkunde. 
 Es wird nur eine Preisverteilung stattfinden für alle Tumbling-Turner. 
 VDT-Meister und VDT-Meisterin ist der und die Junior/in oder Senior/in der Division 1, 
der/die die höchste Gesamtpunktzahl (mit einer gewissen Mindestpunktzahl) erreicht. Sollte 
in der Division 1 in der Kategorie Jun/Sen keine Turner/Turnerinnen eingeschrieben sein, 
wird der Turner und die Turnerin mit der höchsten Gesamtnote (mit einer gewissen 
Mindestpunktzahl) aus der Division 2 der Kategorie Jun/Sen. VDT-Meister und VDT-Meisterin 
– aber nur für VDT-Turner/innen. 
 

 
 

KAMPFRICHTER 

 
VDT:  mind. 1 Kampfrichter pro Verein. 
FFG: mind. 2 Kampfrichter pro Verein. 
Müssen mindestens 16 Jahre alt sein und den Kursus/Recyclage der FFG bestanden/besucht 
haben, um im Besitz des Kampfrichterbrevets für die Saison 2023-2024 zu sein. 
 
Belgische Meisterschaft Div. 1 / Div. 2: Die FFG muss 1 Kampfrichter schicken. 

 
 
 

EINSCHREIBUNGEN 

 

VDT-Einschreibungen: Anmeldungen nur über  ClubNet  

bis 1. März 2024 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
FfG-Meisterschaft – Division 1 - 4 
am 14. April 2024 in Welkenraedt 

 
Kein Qualifikationslimit 

 
 
 

Belgische Meisterschaft – Division 1  
am 18.-20. Mai 2024  

 
Für die belg. Meisterschaft qualifizieren sich Turner/innen, die bei  
der FfG-Meisterschaft folgende Endnoten erreichten: 
 11 Jahre  32,500 Punkte 
 12 Jahre  33,500 Punkte  
 13-14 Jahre 34,800 Punkte 
 15-16 Jahre Mädchen 36,700 Punkte 
 15-16 Jahre Jungen 38,000 Punkte 
 Seniorinnen 38,600 Punkte 
 Senioren 39,200 Punkte 
 
Des Weiteren kann die techn. Kommission TU der FfG max. 8 Wildcards vergeben. 
Ist die Auswahl getroffen, werden die Tumbler von der FfG eingeschrieben. 

 
 
 

Belgische Meisterschaft – Division 2  
am 18.-20. Mai 2024  

 
Für die belg. Meisterschaft qualifizieren sich Turner/Turnerinnen, die bei  
der FfG-Meisterschaft folgende Endnoten erreichten: 
 11 Jahre  35,600 Punkte 
 12 Jahre  35,900 Punkte 
 13-14 Jahre  36,800 Punkte 
 15-16 Jahre  37,000 Punkte 
 17 Jahre & älter  37,600 Punkte 
 
Des Weiteren kann die techn. Kommission TU der FfG max. 8 Wildcards vergeben. 
Ist die Auswahl getroffen, werden die Tumbler von der FfG eingeschrieben. 
 
 

 
 


