
 

Turnprogramm 2023-2024 
 

Start ab 4. September 2023 
 

Montag  Geräteturnen, Tumbling, Trampolin / GS Mürringen 
17:30-18:30 Uhr: Mädchen & Jungen – 1. – 3. Schuljahr 
18:30-19:30 Uhr: Mädchen & Jungen – ab 4. Schuljahr 
 

Mittwoch     Rhythmische Gymnastik / BIB 
17:00-18:30 Uhr: Mädchen – 3. bis 5. Schuljahr      
18:00-20:00 Uhr: Mädchen – ab 6. Schuljahr   
 

Donnerstag   
19:30-20:30 Uhr: Bodyfitness / GS Mürringen 

 20:30-22:00 Uhr: Volleyball für Jedermann / BIB  
 

Freitag      NEU: Rhythmische Gymnastik / BIB 
18:00-19:00 Uhr: Mädchen – 3. Kindergarten bis 2. Schuljahr 
 
Samstag      

09:00-11:00 Uhr: Rhythmische Gymnastik Wettkampftraining / BIB 
11:00-12:00 Uhr: Psychomotorik, Turnen / GS Mürringen 
                                Mädchen & Jungen geb. 1. – 3. Kindergarten 
 
Sonntag – jede 2. Woche   
09.30-10.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen / GS Mürringen 
Für Mütter und/oder Väter mit ihrem Kind zwischen 1 und 3 Jahren 
 
 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung 
Christel Hönen - 0497/543219 (per SMS) - christel.tsv@hotmail.com 


